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LA UNIVERSIDAD DE ALMERIA

y €n su nombre

EL RECTOR

Considerando que, conforme a la legislacion vigente y a la normativa de esta Universidad,

Don Moisés Diaz Fernandez

nacido el jueves 22 de agosto de 1991 en Almeria, de nacionalidad espafiola,
ha superado el programa de estudios correspondiente a la Actividad de Ensefianzas Propias

ESPECIALISTA EN TERAPIAS CONTEXTUALES/ TERAPIAS DE TERCERA GENERACION

cuyas materias se detallan al dorso, le otorga el presente

Titulo de Especialista

con la calificacion de NOTABLE.

Dado en Almeria, a 24 de julio de 2023

El interesado, El Rector, El Jefe de Seccion,

Firmado por:
Sergio Altea Puertollano - 24257949X

El Jefe de Secci6n
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CARMELO RODRIGUEZ TORREBLANCA SERGIO ALTEA PUERTOLLANO

Libro de Registro 144721/9 Registro: 12
El presente Titulo Propio se expide ejercicio de lo dispuesto en el articulo 34.1 de la Ley Orgdnica 6/2001, de 21 de diciembre, de Universidades.

SIGNE



Fecha de realizacion: Del 28 de octubre de 2022 al 3 de julio de 2023.

Duracion del curso: 34,6 créditos ECTS.
Cédigo del curso: 144721/9.
Organizado por: Unidad de Atencion Psicoldgica, Vicerrectorado de Estudiantes y Empleo.

PLAN DOCENTE

Contenido Académico:

- Introduccién A Las Terapias Contextuales: Evolucion, Aspectos En Comun Y Principales Novedades (2 Créditos ECTS)

- El Contexto Socio-Verbal Como Ambito Psicolégico Humano (1,3 Créditos ECTS)

- La Evaluacién Psicologica Desde Una Perspectiva Contextual-Funcional (2 Créditos ECTS)

- La Psicoterapia Analitico-Funcional (4 Créditos ECTS)

- La Terapia De Aceptacion Y Compromiso (4 Créditos ECTS)

- La Terapia Conductual Dialéctica (4 Créditos ECTS)

- La Terapia De Activacion Conductual (4 Créditos ECTS)

- Terapia Integral De Pareja (4 Créditos ECTS)

- Mindfluness (4 Créditos ECTS)

- Intervencion En Familias Desde Las Terapias De Tercera Generacion: Casos Clinicos Y Escuela De Padres (2 Créditos ECTS)

- Otras Terapias Afines: Gestalt Y Humanistas-Existenciales (3,3 Créditos ECTS)

1 crédito ECTS equivale a 25 horas de trabajo del estudiante.
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